Fur die ganze Familie!
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Healthcare designed by nature



Der Erkdltungsverlauf

Erkaltungen kénnen nicht nur lastig sein, sondern
leider auch ziemlich langanhaltend. In der Regel
dauert eine Erkaltung zwischen drei bis zehn Tagen.
Daher ist es wichtig, die Symptome einer Erkaltung so
frih wie moglich zu erkennen um dagegen etwas zu
unternehmen.

Schnupfen

Intensitat

Infektion

_ Kopf- und
Gliederschmerzen

1 https://www.kinderaerzte-im-netz.de/aerzte/bruckm % C3%BChl/schmid-strobelt/
erkaltungen-husten-schnupfen-fieber.html



Meist beginnt eine Erkaltung mit einem kratzenden
Hals, Heiserkeit und Abgeschlagenheit gefolgt von
Schnupfen, Kopf- und Gliederschmerzen. In der schon
fortgeschritteneren Phase kommt dann oft Fieber,
Mudigkeit und Husten dazu.

Wichtig ist, eine Erkaltung ernst zu nehmen und sich
lange genug zu schonen.

Abklingen

7 8 9 Tage



So schiitzen Sie sich vor
Erkdltungen:

Hande waschen
Waschen Sie Ihre Hande regelmaBig
lang genug!

Desinfizieren

Desinfizieren Sie regelméaBig Ihre Hande
wie auch haufig benutzte Oberflachen
(Handybildschirm, Tastaturen,..) auf
denen sich Bakterien absetzen kénnen.

Erndhrung & Bewegung
Unterstltzen Sie ihr Immunsystem
durch gesunde Ernahrung, Bewegung
und Vitaminen!

Abstand halten
Halten Sie genligend Abstand zu
Personen mit Erkaltungssymptomen.
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Genug Schlaf

Genug erholsamer Schlaf ist wichtig!
Wer nicht genug schlaft, ist anfalliger
krank zu werden.
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Arzt
Bei anhaltenden Symptomen ist
unbedingt arztlicher Rat aufzuzuchen.






Euphorbium-compositum®-Heel-
Nasenspray

bei Schnupfen

e fUr Kinder ab 2 Jahren

e reinigt, befeuchtet und beruhigt die
Nasenschleimhaut

e hilft zur Uberwindung des viralen Infekts
e Symptome werden gelindert

e ist gut vertraglich und kann mit anderen
Medikamenten kombiniert werden



Euphorbium-compositum® beruhigt die gereizte
Nasenschleimhaut und reduziert die GberschieBende
Sekretproduktion. Die Nasenatmung wird erleichtert.

Euphorbium-compositum®-Heel-Nasenspray
reguliert die Schleimhautfunktion und damit die
kdrpereigenen Mechanismen, was dazu fihrt, dass
die Barrierefunktion der Nasenschleimhaut wieder
aufgebaut und gestarkt wird. Dies schitzt vor
weiterer Ausbreitung der Erreger.
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Empfohlene Dosierung im
Dosierung Akutzustand

3-mal taglich am ersten Tag alle %2 bis
Erwachsene 1-2 SpruhstéBe |ganze Stunde max. 8-mal
ab 18 Jahren |in jedes taglich, 1 SpruhstoB in

Nasenloch jedes Nasenloch

3-mal taglich am ersten Tag alle %2 bis
Jugendliche 1-2 SpruhstéBe |ganze Stunde max. 8-mal
ab 12 Jahren |in jedes taglich, 1 SpruhstoB in

Nasenloch jedes Nasenloch

am ersten Tag alle %2 bis
ganze Stunde max. 6-mal
taglich, 1 SpruhstoB in
jedes Nasenloch

Kinder 3 mal taglich
von 6-12 1 SpruhstoB in
Jahren jedes Nasenloch

am ersten Tag alle ¥ bis
ganze Stunde max. 4-mal
taglich 1 SprihstoB in
jedes Nasenloch

2-mal taglich
1 SpriihstoB in
jedes Nasenloch

Kinder
von 2-6 Jahren




Engystol®-Tabletten

bei beginnenden grippalen
Infekten

e fur Kinder ab 4 Wochen
e naturliches Arzneimittel
e gut vertraglich

e unterstltzt die kdrpereigenen Abwehrkrafte um sich
schneller zu erholen und die Symptome zu lindern

e kann mit anderen Medikamenten kombiniert werden



Um eine aufkommende Erkaltung abzuwenden, ist
es wichtig schnell und friih zu handeln. Denn in den
ersten ein bis zwei Tagen der Erkrankung beginnen
die Erkaltungsviren sich zu vermehren. Bei ersten
Anzeichen typischer Symptome einer Erkaltung, wie
z.B. Kratzen im Hals, laufende Nase, Abgeschlagenheit
oder Frosteln, sollte Engystol® eingesetzt werden.
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Empfohlene Dosierung im

Dosierung Akutzustand
Erwachsene 3-mal taglich alle 1-2 Stunden max.
ab 18 Jahren 1 Tablette 8-mal taglich 1 Tablette
Jugendliche 3-mal taglich alle 1-2 Stunden max.
ab 12 Jahren |1 Tablette 8-mal taglich 1 Tablette

Kinder
von 6-12
Jahren

Kinder 1-2-mal taglich |alle 1-2 Stunden max.
von 2-6 Jahren |1 Tablette 6-mal taglich 1 Tablette

Kleinkinder
von 4 Wochen-
23 Monate

2-mal taglich alle 1-2 Stunden max.
1 Tablette 8-mal taglich 1 Tablette

1 Tablette alle 1-2 Stunden max.
taglich 4-mal taglich 1 Tablette




Gripp-Heel®-Tabletten

bei Erkaltungen und
bestehenden grippalen Infekten

e fur Kinder ab 4 Wochen
e naturliches Arzneimittel

e dreifach Wirkung:
1. aktiviert Abwehrkrafte
2. lindert die grippalen Symptome
3. fordert die Ausheilung des Infektes

e gut vertraglich

e kann mit anderen Medikamenten
kombiniert werden



Reizhusten, Fieber oder Gliederschmerzen sind nur ein
paar von vielen mdglichen Symptomen eines grippalen
Infekts. Gripp-Heel® reguliert die Abwehrfunktion
des Korpers, zusatzlich lindert es grippale Symptome
und fordert die Ausheilung des Infekts. Dadurch
ermoglicht Gripp-Heel® eine schnellere Heilung der
Erkaltung.

Empfohlene Dosierung im
Dosierung Akutzustand

Erwachsene 3-mal taglich alle 15 Minuten max.
ab 18 Jahren |1 Tablette 8-mal taglich 1 Tablette
Jugendliche 3-mal tdglich alle 15 Minuten max.
ab 12 Jahren |1 Tablette 8-mal taglich 1 Tablette

Kinder
von 6-12
Jahren

Kinder 1-2-mal taglich |alle 15 Minuten max.
von 2-6 Jahren |1 Tablette 6-mal taglich 1 Tablette

Kleinkinder
von 4 Wochen-
23 Monate

2-mal taglich alle 15 Minuten max.
1 Tablette 8-mal taglich 1 Tablette

1 Tablette alle 15 Minuten max.
taglich 4-mal taglich 1 Tablette




Viburcol®

bei Unruhezustanden
mit und ohne Fieber

Fur Kinder ab 6 Monaten

Fur Kinder ab der Geburt

e natlrliches Arzneimittel, gut vertraglich
e wirkt bei Unruhezustanden mit oder ohne Fieber
¢ Dbei banalen Infekten anwendbar (Phiolen)

e lindert gezielt und effektiv Beschwerden bei
Erkaltungskrankheiten, insbesondere im Sauglings-
und Kleinkindalter

e kann mit anderen Medikamenten kombiniert werden



Phiolen

Empfohlene
Dosierung

Dosierung im
Akutzustand

Jugendliche
ab 12 Jahren

4-mal taglich
1 Zapfchen

alle 2 Stunden, bis zu
8-mal taglich 1 Zapfchen

Kinder
von
6-12 Jahren

4-mal taglich
1 Zapfchen

alle 2 Stunden, bis zu
8-mal taglich 1 Zapfchen

Kinder
von 2-6 Jahren

3-mal taglich
1 Zapfchen

alle 2 Stunden, bis zu
6-mal taglich 1 Zapfchen

Kinder von
6 Monaten bis
2 Jahren

Zapfchen

2-mal taglich
1 Zapfchen

Empfohlene
Dosierung

alle 2 Stunden, bis zu
max. 4-mal taglich
1 Zapfchen

Dosierung im
Akutzustand

Erwachsene
ab 18 Jahren

3-mal taglich
1 Phiole

alle %2 bis ganze Stunde
bis zu 8-mal taglich
1 Phiole

Jugendliche
ab 12 Jahren

3-mal taglich
1 Phiole

alle %2 bis ganze Stunde
bis zu 8-mal taglich
1 Phiole

Kinder
von
6-12 Jahren

3-mal taglich
10 Tropfen

alle %2 bis ganze Stunde
bis zu 8-mal taglich
10 Tropfen

Kinder
von 2-6 Jahren

3-mal taglich
5-10 Tropfen

alle %2 bis ganze Stunde
bis zu 6-mal taglich
5-10 Tropfen

Kinder von
0 bis 2 Jahren

3-mal taglich
5 Tropfen

alle %2 bis ganze Stunde
bis zu 4-mal taglich
5 Tropfen




Fit durch die

Erkattungszeit
wohlfilhlzeit!

Welches Arzneimittel sollte ich verwenden?

Euphorbium

Symptome compositum®-Heel

Trockene Nase X
Schnupfen X
Trockener Reizhusten

Halsschmerzen

Schluckbeschwerden

Gliederschmerzen

Frosteln

Unruhe & Fieber

Abgeschlagenheit

Grippale Beschwerden

Beginnende Erkaltung

Tabletten und Phiolen zum Einnehmen, Nasenspray zum Einspriihen, Zapfchen zum Einfihren.



Fur die ganze Familie!

?_gg% Engystol® Viburcol®

X
X
X
X
X

X

X

X X
X
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Uber Wirkung und mégliche unerwiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation,
Arzt oder Apotheker.



Unsere Spezialisten

Euphorbium compositum®-Heel-

Nasenspray
Bei Schnupfen Fiir Kinder ab 2 Jahren
Engystol®-Tabletten Fr Kinder ab 4 Wochen

Bei beginnenden grippalen Infekten

Gripp-Heel®-Tabletten ({FirKinder ab 4 Wochen

Bei bestehenden grippalen Infekten

Viburcol®-Zapfchen Fur Kinder ab 6 Monaten
Viburcol®-Phiolen Fur Kinder ab der Geburt

Bei Unruhezustanden mit und ohne Fieber

Vertrieb in Osterreich:
Schwabe Austria GmbH
Richard-Strauss-StraBe 13 e 1230 Wien, Osterreich
Tel.: +43 1 616 26 44-0 ® Fax: +43 1 616 26 44-18
E-Mail: info@schwabe.at

www.schwabe.at
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